
ANMELDEFORMULAR 
I	  LOVE	  WINTER-‐	  Yoga	  Urlaub	  02.-‐04.03.2012	  
mit	  Rachel	  Brooker	  

mehr	  Details	  unter	  www.rachelbrooker.com	  
Bitte	  zurückschicken	  an	  info@rachelbrooker.com	  

oder	  Rachel	  Brooker,	  Jungstr.	  12,	  10247	  Berlin	  
(bei	  Anmeldung	  per	  Post,	  schick	  bitte	  eine	  Email	  auch)	  

	  
	  
INFORMATION:	  
	  
Name:	  
	  
	  
Email:	  
	  
	  
Telefon/Handy:	  
	  
	  
Wie	  hast	  du	  von	  uns	  gehört?	  (Freunde,	  Webseite,	  Flyer,	  Yoga	  Studio,	  Andere?)	  
	  
	  
	  
Was	  wunscht	  du	  dir	  von	  diese	  Yoga	  Wochenende?	  
	  
	  
	  
	  
	   	  
Hast	  du	  Verletzungen/chronische	  Krankheiten?	  Wenn	  ja,	  welche?	  
	  
	  
	  
Programm:	  
Anreise	  Freitag	  Abend	  bis	  18:30	  
Abreise	  ab	  15:00	  am	  Sontag	  
10	  stunden	  Yoga	  +	  Sauna	  (Samstag	  Abend)	  
Möglichkeit	  für	  Yoga	  Privatstunden	  mit	  Rachel	  Brooker	  und/oder	  Massage	  mit	  Katharina	  
Poensgen	  
	  
Ort:	  
Wokule	  e.V.	  
Am	  Kleinen	  Wukensee	  
Biesenthal,	  16359	  
	  
mehr	  über	  Anfahrt	  in	  Infopaket.	   	  



Zahlung:	  
(bitte	  ankreuzen)	  
	  
Yoga	  Programm:	  
____120	  €	  Early	  Bird	  (gesamtsumme	  bis	  03.02.12	  eingegangen)	  
____140	  €	  nach	  03.02.12	  
	  
Essen:	  
__x_30	  €/Wochenende	  für	  Essen	  (6	  Mahlzeiten:	  Freitag	  Abendessen	  bis	  Sonntag	  
Mittagessen)	  
	  
Schlafen:	  
__	  x_10	  €/	  Wochenende	  
	  
Einzeltermine:	  
____25	  €	  Yoga	  	  

____Privatstunde	  oder	  
____Therapeutische	  Stunde—zu	  welchen	  Thema?	  
	  
___________________________________________________________	  

____25	  €	  Massage	  
____Russische-‐Tibetanische	  Honig	  Massage,	  
____	  Ingwerwickel	  Shiatsu	  Behandlung	  oder	  
____	  Shiatsu	  Wellness	  Behandlung	  
	  

____-‐10	  €	  Rabatt	  wenn	  Yoga	  und	  Massage	  angekreuzt	  
	  
	  

Meine	  Gesamtsumme:	  	  
	  
	  
	  
Mitfahrgelegenheiten:	  
____Ich	  fahre	  auto	  und	  habe	  ________	  Plätze	  frei.	  
____Ich	  möchte	  gerne	  mitfahren	  und	  Spritkosten	  mitzahlen.	  
	  
Deine	  Anmeldung	  ist	  verbindlich	  und	  dein	  Platz	  reserviert	  nachdem	  du	  diesen	  Formular	  
geschickt	  und	  deine	  gesamtsumme	  überwiesen	  hast	  zur	  folgenden	  Konto:	  
	  
Rachel	  Brooker	  
Deutsche	  Bank	  
Kto.	  289721360	  
Blz.	  10070024	  
	  
	  
Falls	  du	  absagen	  musst,	  kann	  deine	  Zahlung	  bis	  11.	  Februar,	  2012	  zurucküberwiesen	  werden,	  minus	  eine	  30	  
Euro	  Handlungsgebühr.	  


